Corsi triathlon giovanili stagione 2023/2024 XYGEN
& L A T H L O M

DISCIPLINA CATEGORIA ORARIO LUOGO NOTE
LUNEDYI Palestra YOUAB-JU 17:15-18:45 Acinque Ice Arena Preparazione, rulli,
Varese corsa
MERCOLEDI’ Nuoto ES-RA-YOUAB-JU 17:50-19:20 Acinque Ice Arena
MCU-CU 17:50 - 18:50 Varese
GIOVEDI Corsa ES-RA-YOUAB-JU 18:00-19:30 Pista atletica
Gavirate
VENERDYI Nuoto ES-RA-YOUAB-JU 17:50-19:20 Acinque Ice Arena
Varese
SABATO Ciclismo YOUAB-JU 10:30-12:30 Vari
ES-RA 10:30-12:00
SABATO Ciclismo/Corsa MCU-CU 10:30-11:30 Vari
DOMENICA Nuoto RA-YOUAB-JU 11:00-12:30 Acinque Ice Arena
Varese

Durata corsi: da 4/9/2023 a 31/08/2024

Periodo estivo: dal 1/6/2024 al 20/07/2024 — dal 19/08/2024 al 31/08/2024

CATEGORIE
Miniccuccioli 2018-2017
Cuccioli 2016-2015
Esordienti 2014-2013
Ragazzi 2012-2011
Youth A 2010-2009
Youth B 2008-2007
Junior 2006-2005




